VIERING VOOR DE ZEVENDE SCHEPPINGSDAG
Als je tot de sabbat zult roepen lieve lust” .... (Jes. 58, 13)
- vesperdienst

ZR. SCHOLASTICA, ABDI] KONINGSOORD, BERKEL-ENSCHOT

Lezingen
Genesis 2 vers 1-2
Jesaja 58 vers 9-14

N.B.

De teksten en de bijbehorende melodieén (hier niet afgedrukt vanwege copyright) zijn
afkomstig uit het Abdijboek van de Stichting Intermonasteriéle Werkgroep voor Liturgie
(I.W.V.L.) dat in vele kloosters in gebruik is. Het seretariaat is gevestigd in de abdjij
Koningsoord.

De psalmvertaling in dit abdijboek is van Ida Gerhardt en Marie van der Zeijden, die ook in
de zgn. Willibrordvertaling van de bijbel gebruikt is, uitgegeven in 1975 door KBS, en recent
uitgegeven als "De psalmen" Uit het Hebreeuws vertaald door Dr. Ida G.M. Gerhardt en Dr.
Marie H. van der Zeyde, KBS, Den Bosch, 2005 (zesde druk).

De uitgever gaf toestemming deze teksten te publiceren. De Willibrordvertaling is ook op
internet bechikbaar

Openingsvers/lied
Abdijboek nr. 2 Wees hier aanwezig
Alternatief: Gezangen voor Liturgie, gezang 646/ Tussentijds 13 Wees hier aanwezig

Abdijboek, lied Va 225 Leer ons het wonder zien

Psalm 29

Antifoon:

De stem van Jahwe is over de wateren,
over de wateren wijd is Jahwe:

de stem van Jahwe in zijn macht,

de stem van Jahwe in zijn grootheid.

Huldigt Jahwe, zonen des hemels,
huldigt Jahwe om zijn glorie en macht

huldigt Jahwe om zijn naam majesteitelijk,
buigt voor Jahwe in heilige tooi.

De stem van Jahwe is over de wateren,
de majesteit Gods spreekt in het onweer.

Over de wateren wijd is Jahwe:

de stem van Jahwe in zijn macht,
de stem van Jawhe in zijn grootheid.

De stem van Jahwe splijt de cederen;



Hij, Jahwe, splijt de Libanoncederen;

opspringen doet Hij als een stierkalf
de Libanon en de Sirjon,
als een bisonszoon in zijn sprong.

De stem van Jahwe splitst het weerlicht,
de stem van Jahwe schudt de steppe,
Jahwe schudt de steppe van Kédes.

De stem van Jahwe schudt de eiken,
en scheurt van de stammen de schors.
Majesteit spreekt in heel zijn gewelf.

Jahwe troont boven de vloed.
Hij neemt de toon in, Jahwe:
Koning tot in eeuwigheid.

Jahwe zal zijn volk weerstand verlenen,
Jahwe zijn volk zegenen met vrede.

Eer zij de heerlijkheid Gods:
Vader, Zoon en heilige Geest.

Zo was het in den beginne,
7o zij het thans en voor immer;
tot in de eeuwen der eeuwen. Amen.

Antifoon:

De stem van Jahwe is over de wateren,
over de wateren wijd is Jahwe:

de stem van Jahwe in zijn macht,

de stem van Jahwe in zijn grootheid.

Psalm 139

Antifoon:
Doorgrond mij, God, ken mijn hart,
toets mij, weet mijn verborgen gedachten.

Heer, Gij doorgrondt en Gij kent mij,
Gij weet van mijn zitten, mijn opstaan,
Gij verstaat mijn gedachten van verre;

mijn op weg zijn keurt Ge, mijn rusten,
al mijn wegen zijn U vertrouwd.

Want er komt geen woord op mijn tong,
of zie, Heer, Gij kent het volkomen.



Achter mij zijt Gij, voor mij, rondom mij:
Gij hebt uw hand op mij gelegd.

Dit te vatten — het is mij te wonderbaar,
te verheven — ik reik er niet toe.

Waar zou uw geest ik ontkomen?
Waar zou ik uw aanschijn ontgaan?

Klom ik op tot de hemel — Gij waart er,
lag ik neer bij de doden — daar staat Gij,

Sloeg ik dageraadsvleugelen uit,
streek ik neer aan de uiterste zeekust,

ook daar zou uw hand mij geleiden,
hield mij uw rechterhand vast.

Sprak ik: “Mij mag het duister omsluiten,
het licht worde nacht om mij heen”-

voor U heerst in het duister geen duister:
lichtend is de nacht als de dag,
de duisternis is gelijk licht.

Gij zijt die mijn kern hebt gevormd,
die mij weefde in de schoot mijner moeder,

en ik loof U in het besef
dat ik ben eerbiedwekkend van maaksel,
een wonder is wat Gij schiep.

Mijn wezen kent Gij volkomen.
Mijn oorsprong was U niet verholen
toen ik in het verborgene gevormd werd,

Als in diepten der aarde ontworpen.
Uw oog zag mij, vormeloos nog:

in uw boek waren alle geschreven
de dagen dezer formering,
toen er nog niet een daarvan was,

Te groots voor mij, God, uw gedachten,
te machtig daarvan de som,
zomin als woestijnzand te tellen.

Was ik radeloos —
nog was ik bij U.



Sla dan, God, de afvalligen neer:
- 0 had van hun moordzucht ik vrede! -

zij blijven U tarten, arglistig,
noemen zich in hun waan uw bestrijders.

Zou ik, Heer, uw haters niet haten,
niet met afschuw zien die U trotseren?

ik haat hen, mijn haat is volstrekt:
tussen ons moet het vijandschap zijn.

Doorgrond mij, God, ken mijn hart,
toets mij, weet mijn verborgen gedachten,

zie of niet mijn weg mij verkeerd leidt:
wijs de weg van de eeuwigheid mij.

Eer zij de heerlijkheid Gods:
Vader, Zoon en heilige Geest.

Zo was het in den beginne,
7o zij het thans en voor immer;
tot in de eeuwen der eeuwen. Amen.

Antifoon:
Doorgrond mij, God, ken mijn hart,
toets mij, weet mijn verborgen gedachten.

Psalm 147

Antifoon:
Jakob heeft Hij zijn woorden onthuld,
Isra€l het bestel van zijn wetten.

Godlof!
Een psalm voor onze God: dat is vreugde,
dat is feest: wel voegt ons een loflied —

Voor de Heer, die Jeruzalem herbouwt,
de verdrevenen Israéls bijeenbrengt;

die geneest de gebrokenen van hart,
die wil verbinden hun wonden.

Hij bepaalt het getal van de sterren;
Hij roept ze op: alle met name.



Groot is Hij, onze Heer, oppermachtig;
zijn inzicht is ongemeten.

De ootmoedigen schraagt Hij, de Heer,
doet de bozen bukken ter aarde.

Zet het danklied in voor de Heer,
pslamzingt onze God bij de citer:

Hem die hult de hemel in wolken,
die maakt dat het regent op aarde,
die het gras op de bergen doet kiemen;

die de honger stilt van de dieren,
van het ravenjong dat om voer schreeuwt.

Hem bekoort niet de kracht van het strijdros,
niet behaagt hem de gang van de voetknecht:

die hem vrezen behagen de Heer,
die op zijn goedgunstigheid hopen.

Roem, Jeruzalem, de Heer,
prijs, o Sion, uw God:

Hij versterkt de sluitbalk uwer poorten,
zegent in uw midden uw zonen.

Hij die vrede schept in uw gebied,
U verzadigt met kostelijke tarwe;

Die zijn aanzegging zendt naar de aarde,
- hoe haastig rept zich zijn woord -

de sneeuwvlokken laat dalen als wol,
de rijp strooit als dwarrelende as;

die als scherven zijn ijzel doet vallen.
Wie kan zijn koude bestaan?

Zijn bevel zend Hij en de dooi komt,
Zendt de wind uit — de wateren vloeien.

Jacob heeft Hij zijn woorden onthuld,
Isra€l het bestel van zijn wetten.

Nooit deed Hij aldus aan een volk.
Zijn bestel is anderen verborgen.
Godlof!



Eer zij de heerlijkheid Gods:
Vader, Zoon en heilige Geest.

Zo was het in den beginne,
7o zij het thans en voor immer;
tot in de eeuwen der eeuwen. Amen.

Antifoon:
Jakob heeft Hij zijn woorden onthuld,
Isra€l het bestel van zijn wetten.

Stilte

Lezingen

Genesis 2, vers 2-3

Op de zevende dag had God zijn werk voltooid,

op die dag rustte hij van het werk dat hij gedaan had.
God zegende de zevende dag

en verklaarde de dag heilig,

Want op die dag rustte hij van heel zijn scheppingswerk.

Uit de Profeet Jesaja 58, vers 9 -14
(uit de Naardense Bijbel, vertaald door Pieter Oussoren, Skandalon, Vught, 2004 - met
toestemming van de uitgever)
* zie voor keuze mogelijkheden uit NBV onderaan liturgie
Dit zegt de ENE:
Als je uit je midden het juk wegdoet,
de uitgestoken vinger
en het spreken van kwaad,
je zielsverlangen aanreikt aan de hongerige
en de neergebogen ziel verzadigt,
dagen zal in het duister je licht,
je donker zal zijn als de middagzon.
De ENE zal je voortdurend geleiden,
in dorre vlakten je ziel verzadigen
en je beenderen versterken;
worden zul je als een bevloeide hof,
als een springader van water
welks wateren niet liegen.
Herbouwen zullen je zonen
de puinhopen van eeuwig,
de fundamenten van geslacht op geslacht
doe je weer opstaan;
tot jou zal worden geroepen:
die bressen herstelt,
die voor de nederzetting
paden doet terugkeren!
Als je op de sabbat je voet maar afkeert
van het doen van wat jou behaagt
op mijn heilige dag,-



je tot de sabbat zult roepen ‘lieve lust’
tot de dag die de ENE heilig is "heerlijk’,
hem verheerlijken zult
door niet je eigen wegen
te doen,
niet jouw behagen te behartigen
en je eigen sprake te spreken
dan
zul je je verlustigen over de Ene
en zal ik je doen rijden
over de hoogten der aarde;
ik zal je laten eten
van het erfdeel van Jakob, je vader,-
ja, de mond van de ENE heeft gesproken!

Stilte

Korte Beurtzang gebaseerd op teksten uit Psalm 16 vers ,11 en Ezra 8 vers ,10 - muziek
verkijgbaar bij de abdij Koningsoord, Berkel Enschot
Kan ook uitgesproken worden

Refr.: Gij leert mij wat de weg is ten leven,
de volheid der vreugde waar Gij zijt.

Vz.:  De vreugde die de Heer u schenkt zij uw kracht.
Allen: Gij leert mij wat de weg is ten leven.

Vz.:  Eer zij de heerlijkheid Gods:
Vader, Zoon en heilige Geest.

Refr.: Gij leert mij wat de weg is ten leven,
de volheid der vreugde waar Gij zijt.

Danklied van Maria
Gezangen voor Liturgie 154-155 /163

Ik zing van ganser harte voor de Heer,
ben opgetogen om mijn God en redder,

want Hij had oog voor mij, zijn dienares,
maar wie ben ik dat Hij mij heeft gevraagd.

Nu mag ik mij voortaan gelukkig prijzen
dat Hij zo grote dingen aan mij deed

en alle eeuwen stemmen met mij in:

de Heer is machtig en zijn Naam is heilig.
Iedere tijd opnieuw gaat zijn genade

naar allen die eerbiedig met Hem leven;



genade is zijn kracht,
maar alle hoogmoed,
al onze eigenwaan ontmaskerd Hij.

Alle machthebbers stoot Hij van hun tronen
arme en kleine mensen maakt Hij groot,

wie honger hebben geeft Hij overvloed
en rijken stuurt Hij heen met lege handen.

Altijd 1s Hij zijn volk nog trouw gebleven
altijd bezorgd om Israél, zijn dienstknecht.

Zo had Hij het beloofd aan onze vaderen
aan Abraham en aan zijn volk, voorgoed.

Eer aan de Vader en de Zoon

en de heilige Geest;

zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.

Antifoon - vrije tekst van Sint Bernardus
Zalig de mens in wie het woord is,

die voor het Woord leeft,

die door het Woord bewogen wordt.

Voorbeden

“Waar er twee of drie vergaderd zijn in mijn Naam, daar ben Ik in hen midden” zegt de Heer.
Bidden wij daarom in Jezus naam tot de Vader

Schepper van alle leven,
schenk uw volk

een hart dat luister

ogen die zien, oren die horen
hoe uw Woord zich openbaart
in de stralende schoonheid van uw schepping
veelvormig,veelkleurig

in wetmatigheid en creativiteit
veerkracht en draagkracht

als in een vreugdevolle dans
uw Liefde spiegelend.

Heer van alle leven,

maak ons bewust van afgoden

die ons tot slaven maken

waardoor we mensonwaardig met uw schepping omgaan,
haar uitbuiten en verkrachten.



Schenk ons een rouwmoedig hart dat van uw rust
een onvermoed begin verhoopt.

Vader vol erbarmen,

schenk ons uw Geest

dat wij in uw stroom van liefdevolle toewijding
de kunst van aan aanwezig - zijn leren

van leven zonder waarom

vrij zijn voor U

verbondenheid die niemand buitensluit.

God van liefde,

schenk ons uw mateloze Geest

die ons van dwaasheid geneest

tot inkeer in ons hart.

dat wij de weg gaan naar stilte en rust

de wijze maat ervaren van ons aards bestaan
geschonken uit uw hand.

Onze Vader

Onze Vader die in de hemel zijt,

uw naam worde geheiligd,

uw koninkrijk kome,

uw wil geschiede,

op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood,
en vergeef ons onze schulden

zoals ook wij onze schuldenaars vergeven,
en leid ons niet in verzoeking,

maar verlos ons van de boze.

Want van U is het koninkrijk

en de kracht en de heerlijkheid

in eeuwigheid. Amen

Slotgebed

God, Bron van Leven

waarin heel de schepping ademt.

U rustte op de zevende dag

om het volbrachte werk van uw handen
te bezielen met uw goedheid.

Geef ons de aandacht van hart

om met zorg en eenvoud

in uw ritme van arbeid en rust

met de schepping om te gaan,

het leven te vieren met onze broeders en zusters
tot heiliging van uw Naam.

Door Christus, onze Heer,



die met U en de heilige Geest leeft
tot in de eeuwen der eeuwen. Amen

Doxologie (nr 30 uit het Abdijboek)

Heer onze God, Gij zijt geweldig;
uw kracht is wonderbaar, niet te weerstaan;
geheel uw schepping moet U dienen.

Jdt 16, 13b.14a

*volgens de vertaling van de NBV
Dit zegt de EEUWIGE:

Wanneer je het juk van de onderdrukking uitbant,
de beschuldigende vinger en de kwaadsprekerij,
wanneer de hongerige schenkt

wat je zelf nodig hebt

en de verdrukte gul onthaalt,

dan zal je licht in het donker schijnen,

je duisternis wordt als het licht van het middaguur.
De EEUWIGE zal je voortdurend leiden,

hij zal je verkwikken in dorre streken,

hij maakt je botten sterk en krachtig.

je zult zijn als een goed bevloeide tuin,

als een bron waarvan het water nooit opdroogt.

Je eigen mensen zullen weer opbouwen

wat al eeuwenlang verwoest ligt;

fundamenten, door vroegere generaties gelegd,
zullen weer worden hersteld.

Dan zal men je noemen

‘Hersteller van muren’, ‘Herbouwer van staten’.

Wanneer je je voeten rust gunt op de sjabbat

nu geen handel drijft op mijn heilige dag,

wanneer je de sjabbat als een dag van vreugde ziet,

de dag van de EEUWIGE als een heilige dag,

wanneer jen hem in ere houdt door niet je gang te gaan,
geen handel te drijven of zaken te bespreken,

dan vind je vreugde in de Eeuwige.

Ik zal je laten rijden over de hoogten van de aarde

en je laten genieten van het land
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dat ik je voorvader Jadkov heb gegeven.

De EEUWIGE heeft gesproken.

Uit: De Nieuwe Bijbelvertaling 2004,
aanpassing van namen NBG 2006

‘s Hertogenbosch
ISBN 978 90 6126 985 4
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